CORSO DI
GINNASTICA 2019/2020

La PRO VERCURAGO-S. GEROLAMO promuove anche per il
2019 — 2020, del cors di ginnastica di mantenimento per i propri
associati, con tesser a associativa valida anno 2019 e 2020.

LE ISCRIZIONI SI RICEVONO IN SEDE NEI GIORNI DI:

« MARTEDI"’ 17 settembre
. GIOVEDI’ 19 settembre Dalle ore 15 alle ore 17
» MARTEDI 24 settembre Dalle ore 15 alle ore 17
« GIOVEDFI 26 settembre

Quota di partecipazione:

- abbonamento trimestrale 2 lezioni a settimana € 55
- abbonamento trimestrale 1 lezione a settimana € 30
- abbonamento bimestrale 2 lezioni a settimana € 40
- abbonamento bimestrale 1 lezione a settimana € 20
- abbonamento mensile 2 lezioni a settimana € 25

- abbonamento mensile 1 lezione a settimana € 13

L a quota dovr a esser e ver sata anticipatamente (_per il turno scelto)

ai primi del mesedi inizio.

| turni saranno: trimestrali — ottobre, novembr e, dicembre 2019
" —gennaio, febbraio, marzo 2020
bimestrale — aprile, maggio 2020

| corsi sl svolgeranno nei giorni di:
e 1° TURNO: lunedi dalleore 9 alleore 10
e 2° TURNO: lunedi dalleore 16.15 alleore 17.15
e 1° TURNO: venerdi dalleore9alleore 10
« 2° TURNO: venerdi dalleore 15.30 alle ore 16.30 (al
raggiungimento di min. 12 partecipanti)

INIZIO CORSI: VENERDI'4OTTOBRE




